Dojrzatos¢ szkolna

Przez "dojrzatos¢ szkolng" rozumiemy przede wszystkim stan gotowosci do podjecia
zadan stawianych wobec dziecka przez szkote. Aby podota¢ powaznym wymaganiom
zwigzanym z naukg w klasie pierwszej musi ono osiggng¢ pewien poziom rozwoju
ogolnego, ktére uczyni je podatnym w nauczaniu szkolnym. Nauka angazuje
intensywnie caty organizm ucznia i catg jego osobowosc¢. Dlatego obserwujgc rozwdj
dziecka wstepujgcego do szkoty nalezy dostrzega¢ wszystkie jego aspekty.

A wiec:

e rozw¢j fizyczny: prawidtowe i stosowne do wieku uksztattowanie koscca,
miesni, narzadéw wewnetrznych, uktadu nerwowego, narzaddéw zmystow, a
takze dobrg sprawnosc¢ ruchowa,

e rozwg¢j intelektualny, czyli prawidtowy rozwoj procesow poznawczych - to
przede wszystkim dobry rozwdj mowy i myslenia, odpowiedni zasob stownictwa
i wiadomosci ogolnych, zdolnos¢ do skupienia uwagi, zdolnos¢ do uczenia sie
polegajgca na zapamietaniu stownym i wzrokowym oraz sprawnosc
grafomotoryczna.

e rozwdj uczuciowo-spoteczny przejawia sie w umiejetnym panowaniu nad sobg,
w réwnowadze systemu nerwowego, w podporzgdkowaniu sie zasadom
obowigzujacym w grupie, we wspotdziataniu w nauce i zabawie z rowiesnikami.

Obserwuje sie duze roznice indywidualne w poziomie rozwojowym. Sg dzieci o
rozwoju psychofizycznym przyspieszonym. Sg rowniez i takie, ktore rozwijajg sie z
opoOznieniem lub wykazujg nierownomierny rozwoj poszczegolnych sfer.

Wszystkie dzieci w Polsce podlegajg obowigzkowi szkolnemu od siodmego roku
zycia. Przepisy pozwalajg jednak w uzasadnionych przypadkach na rozpoczecie nauki
przez dzieci szescioletnie pod warunkiem, ze wyniki badan lekarskich i badan w
poradni psychologiczno-pedagogicznej wskazujg na dojrzatos¢ do podjecia nauki.
Ponadto przepis prawny okresla, iz dziecko wstepujgce do szkoty musi miec
ukonczone petne szes¢ lat, a wiec musi by¢é urodzone do 31 sierpnia roku
kalendarzowego, w ktérym chce wstgpi¢ do szkoty. Decyzje o wczesniejszym przyjeciu
dziecka do szkoty podstawowej podejmuje dyrektor szkoty po zasiegnieciu opinii
poradni psychologiczno-pedagogiczne;j.

Zaleca sie rodzicom duzg ostroznos¢ w sprawie przyspieszenia obowigzku
szkolnego. Bywa czesto tak, ze dziecko jest zdolne, ale niedojrzate emocjonalnie, nie
umie dlugo skupi¢ uwagi, niesamodzielne w pokonywaniu trudnosci, mato
uspotecznione. To, ktoére chcemy rok wczesniej skierowac do szkoty musi by¢ w petni
zdrowe, nad wiek rozwiniete psychicznie i fizycznie (inteligencja wysoka). Wszelkie
niedobory w rozwoju stanowig przeciwwskazania do skierowania dziecka do szkoty o
rok wczesniej. W praktyce poradnianej spotykamy sie niejednokrotnie z rodzicami,
ktorzy zapisali dziecko do zerowki rok wczesniej niejako "z gory" nastawiajgc siebie i
syna czy coreczke, ze rozpocznie nauke szkolng z rocznym wyprzedzeniem. Gdy
wynik przeprowadzonych badan w poradni okazuje sie niepomysiny, sytuacja staje sie



trudna dla wszystkich, a szczegdlnie dla dziecka, ktére niekiedy ma juz zakupione
ksigzki i tornister. Szkoda, bo dziecko "na site wepchniete do szkoty" nie jest w nigj
prymusem, czego oczekujg rodzice, ale uczniem przecietnym, a czasem jeszcze
sprawia trudnosci wychowawcze.

Wobec tego przyspieszenie obowigzku szkolnego nie powinno wynikaC¢ z
niezdrowych, wygérowanych ambicji rodzicow, ale jedynie z przyspieszonego rozwoju
psychofizycznego i spotecznego oraz wysokiej motywacji samego dziecka do nauki
szkolnej. Bardzo wazne jest, aby nasza pociecha sama chciata pojs¢ do szkoty,
wykazywata wysokg aktywnosc wiasna.

Przepisy prawne pozwalajg odroczy¢ rowniez dziecko od obowigzku szkolnego. Gdy
wykazuje ono bardzo mate zainteresowanie naukg szkolna, jest "dziecinne", chce sie
bawi¢, gdy jego rozwdéj umystowy przebiega z opoznieniem, napotyka na bardzo duze
trudnosci w opanowywaniu liter i cyfr, z czytaniem i liczeniem; nalezatoby sie
zastanowicC czy nie op6znic rozpoczecia nauki szkolnej. Wowczas ten rok czasu nalezy
dobrze wykorzysta¢ na usprawnienie (najlepiej w formie zabawowej) funkcji gorzej
rozwinietych. Rozwija¢ myslenie poprzez r6znego rodzaju uktadanki, puzzle, historyjki
obrazkowe, bogaci¢ zas6b stownictwa i wiadomosci ogdlnych, ¢wiczyé sprawnosc¢
grafomotoryczng, utrwalaC¢ ksztatt liter i umiejetnos¢ czytania, wprowadzacé
podstawowe pojecia matematyczne, czasu i przestrzeni.

Zaréwno przyspieszenie jak i odroczenie obowigzku szkolnego wymaga wnikliwego
zastanowienia sie, aby wybor, ktory ostatecznie podejmg rodzice i dyrektor szkoty na
podstawie opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej byt wyborem najlepszym
patrzac z punktu widzenia dziecka.
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